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INTRODUCAO

A questao "Estamos ou ndo sozinhos no Universo?" nao ¢ recente. Entretanto, ela ¢ de fundamental
importancia, ndo s6 como mera especulagdo intelectual, mas também, e principalmente, na criagdo de
um modelo coerente que sirva para explicar este Universo.

A ciéncia inicia-se com problemas. Enquanto nenhum problema, nenhuma inquiri¢do afeta o ser
humano, ele se vé desobrigado de pensar, observar, buscar. Assim, conhecer ¢, simplesmente, reduzir
o desconhecido ao conhecido. A verdade cientifica ¢ des-velamento (aletheia, para os gregos). Para
tanto, os cientistas criam modelos, que, posteriormente testados, ddo origem as teorias ¢ as leis.

Atualmente, neste mundo de incertezas em que a propria ciéncia nos colocou, ¢ grande presuncao
falar-se em comprovagdo cientifica. A "prova" em ciéncia ¢ uma quimera a ser usada, no maximo,
com a finalidade de engrandecimento pessoal de um cientista ou de um grupo, com vistas,
normalmente, a um aumento na verba de pesquisa. Os bons resultados obtidos com os testes de uma
teoria servem tao somente para que esta continue presente no rol de teorias possiveis.

As teorias sO permanecem validas enquanto explicam e prevéem todo o universo de fatos de que se
propdem a tratar. Assim, toda descoberta de fatos novos, de novos elementos que devam ser agregados
aquele universo leva a necessidade de novos exames na teoria, para que se verifique sua validade.

E por isso que ndo se pode dizer que as afirmagdes cientificas sdo verdades absolutas. No dizer de
Karl Popper' "A ciéncia ndo é um sistema de declaragdes certas e bem estabelecidas; nem é ela um
sistema que avanga para um estado final. Nossa ciéncia ndo ¢ conhecimento; ela ndo pode nunca
pretender haver atingido a verdade, nem mesmo um substituto para ela, a probabilidade" . Isto ocorre
porque nao se pode, em nosso estagio atual de evolugdo intelectual, ter certeza que sdo conhecidas
todas as variaveis que afetam o universo de fatos considerados na determinagdo de uma teoria.

Quando se analisam as idéias sob este prisma, o espiritismo cresce de modo brutal como
possibilidade de alternativa cientifica. Em verdade, sua grande contribui¢do foi ter imaginado um
modelo légico, coerente e baseado, tanto quanto possivel, em fatos palpaveis para explicar e prever o
Universo. Este modelo (que podemos chamar, sem medo de erros, de teoria espirita) diferencia-se dos
demais modelos cientificos vigentes por considerar uma nova dimensao para o Universo, a dimensdo
ndo-fisica do espirito. Ao fazer isto sem as consideragdes puramente misticas da grande maioria das
filosofias que trataram do espirito, a doutrina espirita colocou-se em lugar de destaque entre as teorias
cientificas de sua época.

O modelo espirita de Universo fundamenta-se em seis principios basicos que encontram-se de tal
forma interligados logicamente na teoria que a demonstragdo da inexatidao de um deles faria desabar
todo este modelo, obrigando a uma revisao estrutural da teoria. Sdo eles:

1 Existéncia de Deus.
Existéncia e imortalidade do espirito.
Evolugao infinita.
Pluralidade das existéncias (reencarnacao)
Pluralidade dos mundos habitados.
Comunicabilidade entre encarnados e desencarnados (mediunidade).
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Apenas dois destes principios sdo considerados, de algum modo, pelos representantes das ciéncias
em nosso mundo: a evolucado e a pluralidade de mundos habitados.

No que diz respeito a evolugdo, o principio geral é bem aceito, embora as nuangas e¢ a extensao
desta evolucdo sejam fortemente questionadas. A mais conhecida proposta, formulada por Darwin em
meados do século XIX, ¢ bastante contraditada por diversos outros cientistas que acham-na mais
abrangente do que deveria ser (e isto para ndo falar nas religides, em sua grande maioria criacionistas,
e que, portanto, negam a possibilidade de evolucdo das espécies). Entretanto, no que tange a visdao
cientifica da evolucdo, esta ¢ restrita & matéria, jamais sendo o espirito considerado, a0 menos na
acepgao de espirito defendida pela doutrina espirita.



Ja a possibilidade de vida em outros planetas, apesar de ndo ter a chancela das academias de
ciéncia, tem sido teoria validada por muitos eminentes cientistas, entre eles fisicos, astronomos,
bidlogos, etc. Esta teoria (em seu aspecto ndo-espirita) baseia-se menos em fatos evidentes que no
calculo de probabilidades; mas este calculo leva, quase que de modo inevitavel, a aceitagdo desta
possibilidade.

Para o modelo espirita, ambas as teses andam juntas, ndo sendo possivel uma sem a outra.
Entretanto, esta teoria espirita data também da metade do século XIX, tendo sido muito pouco (ou
talvez nada) complementada desde entdo. Ela se refere a vida, e ao modo como esta desenvolve-se no
Universo.

A proposta deste trabalho ¢ confrontar esta teoria espirita sobre a origem da vida com as
descobertas que foram feitas pela ciéncia nestes tltimos cento trinta anos: o novo modelo de matéria
proposto pela fisica, as descobertas da genética, as consideragdes da filosofia da ciéncia (que mudaram
o posicionamento dos cientistas em relagdo as suas proprias teorias), os avangos na descri¢do
matematica do universo, todos estes novos elementos devem MT comparados a idéia espirita. E, como
disse Kardec, se uma verdade nova se revelar, o espiritismo a aceitara.’

O estudo sobre a vida em outros planetas nao pode prescindir de duas questdes cruciais, e ambas de
dificil analise: Como surgiu o Universo? E, uma vez tendo ele surgido, como surgiu e desenvolveu-se
a vida?

Tais questdes sdo muito dificeis porque encontram o inicio de suas respostas no limiar daquilo que
¢ possivel pesquisar, em termos cientificos, no estagio atual da ciéncia. Em sendo real a teoria do
surgimento universal a partir de uma grande explosdo (o Big Bang), o elemento inicial que originou
esta explosdo ¢ classificado, pelos astrofisicos, como uma singularidade, fenomeno no qual as leis
fisicas conhecidas deixam de ter validade. Pode-se, entdo, apenas propor modelos sobre modelos,
todos absolutamente possiveis, para este inicio.

A segunda questdo, sobre a vida, esbarra num problema ainda mais basico: o que ¢, afinal, vida?
Como podemos conceitua-la e, mais, como distingui-la da, digamos assim, "nao vida"?

O que se pretende, com este trabalho, ndo ¢, obviamente, a resposta a estas questdes singularmente
complexas do conhecimento humano. A intencdo € tdo somente examinar o que se apresentou de novo
neste século, verificar se a teoria espirita permanece valida e propor eventuais modificagdes a serem
consideradas para esta teoria. Para tanto, partir-se-4& de um pequeno historico da idéia de vida em
outros planetas. Serdo demonstradas as principais teorias que hoje tratam da origem do Universo, e
também das teorias sobre a origem ¢ o desenvolvimento da vida.

Uma outra questdo que deve ser estuda ¢ a existéncia de evidéncias sobre a possivel vida em outros
planetas. Neste aspecto, os fendmenos hoje estudados pela ufologia podem trazer alguma luz. Tal como
o0 espiritismo, a ufologia padece da existéncia de muitos charlatdes que distorcem tanto suas idéias cen-
trais quanto sua base tedrica. O que se procurara mostrar € que, quando eliminadas estas interferéncias,
resta uma protociéncia interessante, que pode colaborar com algumas das teses espiritas.

CAPITULO 1 - O UNIVERSO

Origens:

O conceito de Universo variou em extensdo, forma e propriedade ao longo da histéria da
humanidade, mas nem por isso deixou de significar sempre, no fundo, a mesma coisa: o conjunto de
matéria (e, a partir da relatividade, de energia) existente no espago. Essas variacdes deram-se em
funcdo da diferenga de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos em cada época da humanidade.
Assim, quando ainda ndo havia instrumentos para observagdo, o Universo observavel a olho nu media
nao mais de 2 x 10 anos-luz (o que ja ¢ uma distancia bastante consideravel). Atualmente, os modernos
telescopios, como o Hipparcos®, ja conseguiram elevar este nimero para 2 x 10 anos-luz (ou 20
bilhdes de anos luz).

Segundo Ronaldo R. de Freitas Mourdo, os fisicos conceituam hoje Universo observavel como
sendo todos os corpos celestes que podem ser detectados diretamente, através dos diversos tipos de
radiagdes por eles emitidas; Universo fisico como a extensdao do observavel, isto é, todos aqueles
objetos que podem ser detectados pelos efeitos fisicos por eles provocados; e Universo total como o
tratamento matematico, metafisico ou filoséfico resultante da extrapolacdo de nossos conhecimentos
sobre o Universo®.



Entretanto, uma pergunta fundamental ndo foi, até hoje, respondida de maneira inequivoca: qual a
origem deste nosso Universo?

As primeiras fontes conhecidas no ocidente sobre a origem do Universo sdo gregas. Ja antes do
século VIII a.C. as questdes sobre qual o principio daquelas coisas conhecidas, que os cercavam, eram
preocupacdes comuns entre os gregos. E, como ndo podia deixar de ser, os primeiros relatos escritos
sobre a origem do Universo (cosmogonia) sdo descritos em linguagem mitica, através, principalmente,
dos poemas de Homero e Hesiodo.

O que se observa nesses textos, ¢ que ha uma mescla entre a cosmogonia (o nascimento do
Universo) e a feogonia (o nascimento dos deuses). O pensamento grego desta época nao dissocia a
divindade do Universo em que vive, unindo-os todos num mesmo principio - e dai vao surgir escolas
de conhecimento esotéricos, como, por exemplo, o orfismo.

Nao se deve entender com isto que a formulagdo cosmogonica grega seja totalmente voltada para o
misticismo. H4, nesta forma de descrever a origem do Universo, mais um problema de linguagem. O
grego antigo ndo formula explicagdes racionais dos fendmenos, talvez por incapacidade de fazé-lo.
"(...) o grego espanta-se ¢ admira-se. Descreve isso perante o que se espanta e se admira. Omite o
discurso légico explicito mas, na propria forma como descreve o que vé€ insere, ou implicita, uma
16gica explicitagdo das causas e dos processos.". E a partir dai que surge o pensar filosofico.

Para Hesiodo, no inicio tudo era o Caos. O conceito de Caos em Hesiodo é o de desordem, ndo no
sentido de "bagunca", mas como um campo inicial, onde ainda ndo hé o ser, mas existem as condigdes
para sua existéncia. E esta existéncia da-se pela interven¢do de Eros, que, com sua dialética dynamis -
energeia (poténcia e ato), constitui o espago e tudo o que nele ha. Este conceito ndo é irracional. E, ao
contrario, bastante profundo, € merece um melhor estudo, que ndo cabe neste trabalho.

Quando, a partir do século VI a.C., os pensadores passaram a descrever o mundo de uma forma
logica, abandonando, por assim dizer, a expressdo mitica, as idéias sobre a formacdo do Universo
seguiram duas linhas distintas.

A primeira, apresentada por nomes como Aristoteles, Platdo e Ptolomeu, postulava a Terra como
sendo um ponto fixo e central do Universo (concepgdo geocéntrica). A idéia basica ¢ a tendéncia a
acatar a observacao visual de que hd um movimento aparentemente circular dos demais astros em
torno da Terra. Esta, portanto, devia estar fixa, e todos os corpos celestes a recobririam. E interessante
notar que, apesar disto, ja por esta época ndo se acreditava mais numa Terra chata, mas sim que ela
deveria ser esférica.’

A outra, defendida por pensadores como Pitdgoras, Aristarco e, mais tarde, Copérnico, afirmava
que a Terra ndo era o centro do Universo, mas um corpo celeste que girava ao redor de algum outro
astro. Entretanto, enquanto que Pitdgoras dizia que este centro era um "fogo central" (e nao o Sol),
Aristarco de Samos, no século II a.C., j& defendia a posicdo que a Terra, como os demais corpos
celestes, orbitavam circularmente em volta do Sol. Estavam, ja nesta época, lancadas as bases da
concepg¢do heliocéntrica.

O grande problema com a primeira hipdtese (geocéntrica) € que ela ndo consegue explicar todos os
movimentos dos astros observaveis. De fato, os planetas mais distantes do Sol que a Terra movem-se,
de maneira geral, de leste para o oeste, mas, em determinados periodos, parecem retroceder. Estes
movimentos retrogrados, explicados facilmente num Universo heliocéntrico, constituiram-se em
grandes obstaculos a teoria de uma Terra central, a ponto de ter sido necessaria a criagdo de um
sistema de epiciclos, "rodas" mantidas juntas por eixos, movendo-se livremente umas em volta das
outras, e todas elas movendo-se em volta da Terra. Estes movimentos deveriam ser muito complexos,
e Aristoteles previa cinqlienta e cinco dessas esferas.

Entretanto, por imposi¢do da Igreja Catolica, o sistema geocéntrico prevaleceu por toda a Idade
Média, e, no século XVI, astronomos como Copérnico, Tycho, Kepler e Galileu enterraram-no
definitivamente. Nasce, entdo, o que poderiamos chamar de cosmologia moderna, com toda a
complexidade matematica que a caracteriza.

Cosmologia Moderna:

A partir das observacdes astrondmicas de Tycho e Galileu, e das contribui¢des de Newton
(notadamente a teoria da gravitagdo universal), ainda no século XVI, foi-se formando uma
determinada concepgdo de Universo que, ao mesmo tempo que diferia das demais, era singularmente
complexa. Esta concepcao foi alavancada por William Herschel, no final do século XVIII, com a



descoberta do planeta Urano e com a constatacdo que as nebulosas observadas nos telescopios eram
sistemas galacticos de estrelas e planetas, tdo grandes ou maiores que a nossa galaxia (a Via-Lactea).

Tais pesquisas levaram a idéia fundamental do Universo, vigente a partir de meados do século XIX:
a de que o Universo ¢ aproximadamente igual em todas as diregdes, e que nossa galaxia ¢ destituida de
qualquer localizacdo preferencial no espaco. Essa idéia, chamada de principio cosmo logico de
Copérnico, leva facilmente & constatagdio que o Universo é localmente isotrdpico’ no espago, e,
portanto, que ¢ espacialmente homogéneo.

Desta constatagdo surgem duas linhas de pensamento distintas: a primeira, defendida por Newton e,
mais tarde, também por Einstein (a0 menos preliminarmente) diz que o Universo € isotropico nao so
no espago, mas também no tempo (principio cosmolédgico perfeito), o que levou as diversas teorias do
Estado Estacionario, isto ¢, a idéia de um Universo infinito, estatico no tempo e no espago.

Ha um problema com esta teoria, facilmente verificavel: se o Universo ¢ infinito e homogéneo, para
qualquer ponto do céu que olharmos, nossa linha de visdo cruzard necessariamente com um nimero
infinito de estrelas. Portanto, o céu deveria ser, sempre, fortemente iluminado, o que ndo ocorre. Este
paradoxo, descrito pela primeira vez em 1826, pelo astronomo alemao Heinrich Olbers, ¢ fundamental
para a cosmologia moderna: qualquer cosmologia bem-sucedida deve resolvé-lo satisfatoriamente.

A segunda linha de pensamento, em oposi¢do a anterior, afirma que visualizamos o Universo de
um ponto de vista privilegiado, seja no tempo, seja no espago (ou mesmo em ambos). Conhecido
como principio cosmologico antrépico, vai de encontro a teoria anterior principalmente num item:
admite que o Universo ndo ¢ estaciondrio, isto €, esta em constante mutagao (e nds sabemos hoje que ¢
teoricamente impossivel a existéncia de um modelo estatico infinito de Universo no qual a gravidade
seja sempre atrativa). Mas, mais do que isso, € coerente também com as observagoes realizadas neste
século, e que levaram a teoria do Big Bang.

Em 1916, Albert Einstein revoluciona a cosmologia com o langamento da teoria da relatividade
geral, em que dava um passo além da gravitagdo newtoniana. Entretanto, do modo como foi
formulada, esta teoria preconizava um Universo nao estatico, o que o proprio Einstein ndo conseguia
aceitar. Ele introduziu entdo um elemento desnecessario em suas equagdes, que visava manter este
Universo estatico: a constante cosmolégica. Ele mesmo admitiu, posteriormente, que este foi um dos
maiores erros cientificos que ja cometeu.

A constante cosmoldgica foi definitivamente eliminada como possibilidade para o Universo a partir
dos trabalhos teoricos de Friedmann e Lemaitre ¢ das observacdes de Hubble.

Alexander Friedmann (matematico e meteorologista russo), em 1922, e Georges Lemai'tre (clérigo
belga), em 1927, trabalhando independentemente descobriram um conjunto de solugdes para as
equacdes da relatividade que admitiam universos abertos e fechados, mas ndo estaticos. Em 1929,
Edwin Hubble, astrénomo norte-americano, anunciou uma lei simples, baseada em suas observagdes
no observatdrio de Mount Wilson, na qual descrevia a recessdo das nebulosas. Era a primeira
indicagdo que o Universo poderia estar expandindo-se.

A proposta de um Universo em expansdo foi-se fortificando no decorrer dos anos, de acordo com
previsoes tedricas dos mesmos estudiosos ja citados. E o modelo que foi mais aceito foi o de um
Universo que tivesse comecado num estado de densidade infinita (uma singularidade), e evoluido a
partir de uma grande explosdo: ¢ a chamada teoria do Big Bang.

O Big Bang foi praticamente confirmado (¢ a teoria do estado estacionario definitivamente
afastada) em 1964, quando dois fisicos dos laboratorios Bell descobriram uma radiacao de fundo, de
aproximadamente 2,5 a 4,5 K&, isotropica e homogénea. Esta radiagdo, chamada de radiagdo de fundo
das microondas cosmicas, praticamente comprova a primitiva fase quente do Universo.

Estado atual da Cosmologia:

1 No atual estagio da cosmologia, podemos dizer que sdo melhor aceitas as seguintes teorias sobre a
origem e a formagao do Universo:

2 O Universo ¢ constituido por um continuum quadridimensional de espaco-tempo, regido, em escala
macro, pelas equagdes da relatividade de Einstein. Isto significa, entre outras coisas, que o tempo ¢
uma fungio variavel do Universo, dependente fundamentalmente da velocidade.’

3 Tal espago-tempo quadridimensional ¢ curvo, e sua curvatura depende da quantidade de massa
(matéria) ao seu redor. Gragas a isso, a geometria que o descreve ndo ¢ a euclidiana, mas uma das
muitas geometrias alternativas desenvolvidas a partir do século xx.



O Universo foi criado a partir de uma singularidade, num instante qualquer ha aproximadamente 20
bilhdes de anos atras. Neste momento, ndo se sabe por que motivo, houve uma grande explosao
(Big Bang), que criou o espaco tempo e o pds em movimento de expansdo continua, a qual dura até
hoje."

4 Esta expansdo ¢ uma expansdo do proprio espago-tempo, o que equivale dizer, do proprio
Universo, podendo, portanto, estar-se expandindo a velocidades superiores a da luz no vacuo. O
modelo geométrico mais aceito ¢ o de um Universo finito e ilimitado (como uma bola de gés).

5 A singularidade que originou o Universo, como qualquer outra singularidade (um buraco negro, por
exemplo), ndo ¢ explicada pela fisica quantica. Assim, qualquer explicacdo que tentemos dar para
este nosso cosmo esta limitada a idade de 10 segundo e a um comprimento de 10 centimetros.

6 Toda a matéria existente no Universo deve-se a uma ligeira dissimetria entre os pares de matéria /
antimatéria formados durante o periodo de transicdo de fase (também chamado de periodo
catastrofico ou periodo inflaciondrio da expansdo). Tal dissimetria ¢ prevista, estatisticamente,
pelas teorias unificacionistas mais modernas.

7 O Universo primitivo demorou ainda 700 000 anos para que esfriasse o bastante para que os
nucleos atomicos assim formados pudessem dar inicio a formagdo de galaxias, estrelas e planetas -
base para a vida como no6s a conhecemos.

A formacao dos planetas:

Planetas, na definicdo de Ronaldo Rogério de Freitas Mourao, sdo "corpos celestes de massa muito
reduzida, incapazes de gerar energia equivalente a das estrelas, e que se movem em oOrbita eliptica em

torno delas".!!

Para considerarmos a formacao dos planetas, em particular da Terra, que ¢ o nosso objetivo, nao
podemos prescindir do estudo da formagdo do sistema solar, uma vez que ambos formaram-se
contemporaneamente.

O Sol ¢ das estrelas mais comuns que poderia existir. E uma estrela de meia idade, em relagio as
demais da galaxia (deve ter, aproximadamente, 5 bilhdes de anos), situado a dois ter¢os do seu nucleo
central (isto ¢, nem muito préximo, nem muito distante dele). A galdxia (a Via Lactea) ¢ uma galaxia
espiral que tem em seu nucleo um grande aglomerado de massa (um buraco negro, provavelmente) e,
aproximadamente, 100 bilhdes de estrelas das mais diversas ordens. Nos realmente ndo temos nada de
muito especial.

Um estudo sobre a origem do sistema solar, levado a efeito principalmente através de estudos
espectrais e analises fisico-quimicas de meteoritos, indica que nosso Sol e todo o sistema originaram-
se pela contracdo gravitacional de matéria dispersa na galéxia a partir de ondas de choque geradas pela
explosdao de uma ou duas supernovas. Esta conclusdo origina-se da grande quantidade de isdtopos
exoticos de muitos elementos quimicos presentes nestes meteoritos (por exemplo, magnésio-26 e
oxigénio-17, entre outros).

O modo pelo qual os planetas vieram a existir ainda é controvertido. Qual m teorias despontam,
apesar de apenas uma ainda possuir credibilidade. Sdo elas: a da turbuléncia, a das marés, a das
nebulosas e a da acumulacao.

A teoria da turbuléncia ¢ baseada na teoria dos vortices, de Descartes. Afirma que, no inicio do
sistema solar, havia uma turbulenta atmosfera de gases girando em torno do Sol, que, com sua
dissipacdo, levaria a formagdo de regides mais densas, as quais condensar-se-iam em nucleos dos
planetas. Como nao ha evidéncias que esta turbuléncia tenha existido, nem uma idéia do porque elas
existiriam, esta teoria foi deixada de lado.

A teoria das marés ¢ uma seqii€ncia daquela exposta por Georges Louis de Buffon em 1785, que
afirmava que a colisdo de um cometa com o Sol teria expelido destes pedagos de matéria que teriam
transformado-se nos planetas. A moderna teoria, sabendo que os cometas ndo tém massa suficiente
para arrancar nada do Sol, parte do principio que a passagem de uma outra estrela suficientemente
perto do Sol é que teria arrancado destes filamentos de matéria que se condensariam nos planetas. Esta
teoria, exposta no inicio do século XX por James Jeans e Harold Jeffreys, possui uma dificuldade
tedrica: os gases assim produzidos teriam uma temperatura muito alta, o que provocaria sua dissipacao
antes da condensacdo. Outras dificuldades de cunho matematico, se ndo inviabilizaram a teoria, ao
menos tornaram-na mais improvavel que a das nebulosas.

A teoria das nebulosas ndo € nova: vem das idéias de Kant (1755) e Laplace (1796). Propde que as



forcas centrifugas da nebulosa protossolar (que, segundo ela, girava lentamente) provocaram ejecao de
material, que teria formado os planetas. Apesar de explicar o motivo pelo qual os planetas movem-se
num mesmo plano ¢ numa mesma dire¢do, sabe-se hoje que o momento angular do sistema solar ¢
provavelmente insuficiente para ter causado ejecao de material.

A teoria atualmente mais aceita ¢ chamada teoria da acumulacdo, e prevé que a nebulosa
protossolar, afetada pela explosdo das supernovas, teria colapsado. A regido central, onde se
acumulava grande parte da matéria da nuvem, geraria o Sol. As demais regides densas teriam gerado
os outros corpos do sistema solar, como os planetas, asteroides, satélites. Ainda ndo se conhece bem o
processo de construgdo, mas a teoria ¢ chamada de acumulagdo porque prega que os corpos maiores
(planetas) tenham-se formado pela fusdo (colisdo a altas velocidades e pressdes) de varios corpos
menores (asterdides e planetdides).

A posigdo espirita:
Em varios textos, Kardec discute a questdo da formagdo do Universo. Os principais deles sdo

aqueles descritos na Revista Espirita, além dos ja consagrados capitulos de A Génese, que
discutiremos mais adiante.

Os principais textos da Revista Espirita sdo:

| 4 pluralidade dos mundos habitados - janeiro de 1863, trata da obra homénima de Camille
Flammarion.

| Estudos uranogrdficos - setembro de 1862 é o texto base do capitulo sobre Uranografia Geral
da Génese.

| O planeta Vénus - agosto de 1862 trata sobre a constitui¢do eos habitantes deste planeta.

| Descri¢do de Jipiter - abril e agosto de 1862 ¢ uma comunicacdo sobre a constitui¢do e os
habitantes deste planeta.

Podemos resumir no quadro seguinte as principais idéias dos referidos textos:
1- A pluralidade de mundos habitados ¢ uma realidade inconteste. Dois argumentos existem a seu
favor: a insensatez da crenca que todo o Universo foi criado sé para agradar aos olhos dos

terraqueos, e os testemunhos dos espiritos que neles vivem, via meditnica. Afirma taxativamente
que todos os planetas do nosso sistema solar, e mesmo a Lua, devem ser habitados. "2

2- Ha uma escala de superioridade dos mundos do sistema solar. Assim, do mais inferior para o
mais superior, temos: Marte, Terra, Mercurio, Satumo, Lua, Vénus, Urano, Netuno e Jl’lpiter.13

3- Em Jupiter, a organizacdo dos corpos ¢ totalmente diferente daquela da Terra. Seus habitantes
deslizam pelo solo, alimentam-se de frutas e plantas, a duracdo da vida ¢ maior que a da Terra e
praticamente ndo existe infancia. Com a morte do corpo, este dissipa-se, ndo apodrece, € ndo se
conhecem moléstias.'*

4- Os animais em Jupiter sdo também bastante evoluidos, sendo encarregados de todas as tarefas
manuais, como servos e capatazes. As ocupacdes dos homens sdo puramente intelectuais.'

5- O planeta Vénus ¢ um intermediario entre Mercurio e Jupiter. L4, os mares sdo cal mos, os
ventos ndo sopram com violéncia, o ar ¢ mais rarefeito, os costumes sdo mais puros; em suma,
um mundo de bem-aventurancas.'®

6- Os planetas tém o mesmo estilo evolutivo dos espiritos, isto €, sdo criados na escala mais inferior
e evoluem até o mais alto deles.!”

Como se pode observar ha uma série de conceitos que a ciéncia atual demonstrou serem
equivocados.

O livro de Kardec que mais trata deste assunto ¢ A Génese. Nele, os capitulos de VI a XII sdo
dedicados ao estudo do Universo, da formagao da Terra, dos seres vivos e dos espiritos. Ou seja, trata-
se da Génese material, organica e espiritual.

As principais idéias novas, desenvolvidas neste livro sdo:

1- Existe um paralelo entre as descobertas cientificas da época e a Génese de Moisés (descrita na
Biblia), que, na opinido de Kardec, era a mais proxima da verdade entre as teorias da formagao
do mundo dos povos antigos.

2- O Universo ¢ infinito, assim como o espaco, € o tempo € caracteristico deste nosso universo
material, tendo sido criado juntamente com a matéria.

3- As forgas que percebemos no Universo sdo, na verdade, diversificagdes de uma forga tnica,



assim como os diversos tipos de matéria sao diversificacdes da matéria primitiva.

4- Ha um fluido, etéreo, que permeia todo o Universo e que serve de veiculo para o pensamento.
Este fluido é chamado, por vezes, de hausto divino.

5- Os planetas e os satélites, ai incluidos a Terra e a Lua, sdo formados pelo destacamento de
matéria da nebulosa que origina o centro do sistema (em nosso caso, o Sol).

Fala-se também de muitos outros temas, como precessao dos equindcios, revolucdes dos planetas e
seus movimentos, etc. Sobre as questdes da Génese organica, falaremos mais no préximo capitulo.

Algumas das idéias adotadas por Kardec ja foram ultrapassadas, como se pode ver ao se comparar
as novas descobertas cientificas (previamente expostas) com tais idéias. Entretanto, isto ndo invalida a
obra, ja que o proprio Kardec, com a precaucao que lhe ¢ peculiar, adverte que so estd colocando estes
temas como propostas, mas que sua aceitagio definitiva dependera de comprovagio cientifica.'®

Entretanto, ja ha, nas idéias de Kardec sobre o Universo, uma indicacdo de algumas das mais
recentes descobertas, como a unificacdo das interagcdes, o espago-tempo como um continuum
tetradimensional e a propria pluralidade de mundos habitados. As idéias de Kardec, no fundo,
concordam com as teorias que resistiram aos testes das novas descobertas, € que apontam para um
Universo dinamico, em constante mutacao, e, portanto, mais apto ao desenvolvimento da vida.

CAPITULO 2 - A VIDA

Definicoes

Qualquer consideragao sobre a origem da vida, ou sobre como ela pode ter vindo a existir, deve
passar por uma questdo basica: o que ¢ vida? Apesar de esta questdo parecer absolutamente
irrelevante, ja que, em nivel macro, ¢ facil distinguir que um cachorro tem vida, enquanto que uma
pedra ndo tem, ela se enche de sentido quando pensamos no nivel molecular da existéncia.

Consideremos os virus. Estes consistem em particulas de diferentes tamanhos, que variam da
menor das bactérias até o de algumas complexas moléculas de proteinas. Sdo basicamente formados
de 4cidos nucléicos (DNA ou RNA) e seu formato ¢, via de regra, icosaédrico ou helicoidal.
Considerados do ponto de vista cristalografico, eles seriam inanimados, j& que possuem todas as
caracteristicas dos cristais, principalmente no tocante a sua forma. Porém os virus t€ém a interessante
potencial idade de reproduzir-se, e de manter suas capacidades, digamos, vitais, inalteradas, mesmo
quando separado em suas partes constituintes, recuperando estas capacidades assim que estas partes
s30 postas juntas novamente.

Talvez a melhor defini¢cdo de vida seja: "Vida ¢ uma propriedade da matéria que confere a seus
possuidores a capacidade de metabolismo e replicagao". Metabolismo ¢ a "capacidade de manter a
integridade da célula através de um continuo reembaralhamento de componentes quimicos,
convertendo material bruto de fora da em substancias necessarias a sua existéncia""® Ja replicagdo ¢é a
possibilidade de um organismo qualquer de fazer copias de si mesmo. A replicacdo permite a copia de
informagdo hereditaria, garantindo que as caracteristicas de uma célula possam ser herdadas com
precisao por sua descendéncia.

E possivel usar um computador como metafora deste processo: o metabolismo seria como um
hardware, requerendo atividade constante - ¢ assunto das proteinas. J& a replicacdo, devido as suas
necessidades de estabilidade e legibilidade, ¢ como um software - ¢ assunto dos acidos nucléicos.
"Acidos nucléicos, como disquetes, sdo facilmente lidos e copiados. Proteinas, como computadores,
sdo feitas seguindo as instrugdes, ¢ ndo por copias."’

Existe uma quimica da vida - que ¢ essencialmente, a quimica de um elemento chamado carbono, e,
em particular, das cadeias de carbono muito longas. E exatamente por isso que a quimica do carbono ¢
chamada de quimica organica.

Pode-se dividir os compostos organicos encontrados em organismos vivos em, principalmente,
quatro grandes classes: carboidratos, gorduras, proteinas e acidos nucléicos. As gorduras sdo as mais
simples, consistindo cada uma de trés acidos graxos unidos a um glicerol. Os amidos e os glicogénios
sdo constituidos acidos graxos unidos a um glicerol. Os amidos e os glicogénios sdo constituidos de
unidades de agticar (carboidratos) pareados. A fungdo dos carboidratos e gorduras no organismo ¢
servir como combustivel- fonte de energia.

Os acidos nucléicos sdo estruturas muito grandes, complexas, compostas d\' agregados de pelo
menos quatro tipos de unidades: os nucleotideos. Sdo os principais componentes dos genes, os



portadores da constitui¢do hereditaria.

Variedade e especificidade sdo as principais caracteristicas das proteinas, que incluem as maiores
em mais complexas moléculas conhecidas. Cerca de vinte e cinco tipos distintos de aminoacidos
constituem sua estrutura, sendo, assim, possivel a existéncia de um nimero virtualmente infinito de
proteinas.

Existe uma propriedade importante da vida tal como a entendemos hoje - € que ¢ base para um
sério paradoxo na questdo da origem da vida: os 4cidos nucléicos sdo sintetizados nas células somente
com a ajuda de replicadores (proteinas); ao mesmo tempo, as proteinas sao sintetizadas somente se sua
seqiiéncia correta de nucleotideos estiver presente. Num estagio da Terra antes do aparecimento da
vida (chamado de estado pré-biotico), no qual nao havia nem acidos nucléicos nem proteinas, como
pode a vida surgir?

Pequeno historico sobre o aparecimento da vida:

Uma das primeira teorias sobre este tema foi atribuida a Arrhenius', que, (domando uma idéia ja
exposta pelo filosofo grego Anaxagoras (sec. V a.C.) sugeriu que esporos poderiam ter sido trazidos
do espaco para fertilizar a jovem Terra, através de poeira estelar, meteoritos ou vento (radiagdo) solar.
Esta teoria, a qual deu-se o nome de panspermia, tem um inconveniente: a improbabilidade de
quaisquer microorganismos terem sobrevivido a uma viagem a tais distancias, principalmente gragas a
radiacdo. Mas, ainda que isto tivesse ocorrido, restaria uma questdo: como se originaram os esporos?

Muito tempo passou-se antes que surgisse a teoria classica sobre a origem da vida: em 1924, o
bioquimico russo Alexander Ivanovich Oparin afirmava que ndo hd nenhuma diferenca fundamental
entre um organismo vivo ¢ matéria sem vida, ¢ que a complexa combinacdo de manifestacdes e
propriedades tdo caracteristicas da vida devem ter surgido no processo de evolucdo da matéria, Esta
idéia ¢ aceita ainda hoje, como se pode ver nas palavras de Steven Weinberg, prémio Nobel de fisica:
"A experiéncia dos ultimos 150 anos mostrou que a vida esta sujeita as mesmas leis da natureza que a

matéria inanimada".??

Em 1928, independente de Oparin, o bidlogo britanico J.B.S. Haldane publicou um artigo no
"Rationalist Animal", no qual especulava sobre as condigdoes que devem ter existido para emergir a
vida terrestre. Ele considerou que a luz ultravioleta proveniente do Sol, aliada as descargas elétricas da
jovem Terra, agiu sobre a primitiva atmosfera existente no planeta, composta principalmente por
amonia (NHj3), metano (CH4) e vapor d'dgua (H,O), formando compostos de carbono, entre os quais,
possivelmente, actcares e alguns aminodcidos necessarios para as proteinas. Haldane postulou que
estes compostos acumularam-se nos oceanos primitivos, até que eles atingiram a consisténcia de um
"tépido caldo primordial". E foi ai que a vida provavelmente comecgou.

Origem e desenvolvimento da vida:

O problema que aqui se coloca, em relagdo a origem da vida, €, na verdade, posterior a grande
questdo basica, de carater quase que inteiramente filosofico: ou a vida foi criada por um ente superior
(Deus), tese aceita por todas (ou quase todas) as religides, e conhecida como criacionismo, ou evoluiu
a partir de compostos ndo vivos, ocasionando a tese da geragdo espontinea. Nao hé outra alternativa.

Discorrer sobre a hipotese criacionista da vida é, de certa forma, redundante, j4 que nosso
conhecido Génese biblico ¢ um exemplo cldssico dela: no primeiro dia, Deus criou o céu e a terra; no
segundo, separou o firmamento e as aguas; no terceiro, Ele fez a terra firme e as plantas; no quarto dia,
Deus fez o Sol, a lua e as estrelas; no quinto, fez os passaros e os peixes, €, no sexto dia, os animais
terrestres ¢ o homem. E interessante notar que como Deus ordenou 4 terra e s aguas que produzissem
os seres vivos, em vez de os criar diretamente, ndo ha conflito teoldgico entre o Génese € a criagao
espontanea. Entretanto, permanece o fato de o homem ter sido criado diretamente por Deus, e ndo
evoluido de formas inferiores de vida.

Entretanto, assumindo somente a hipotese ndo criacionista, o problema que se apresenta ¢ saber se
¢ possivel que a vida surja a partir de compostos mais simples ndo vivos. Admitindo tal possibilidade,
resta um mundo de idéias que podem ser desenvolvidas, principalmente a que, admitindo a isotropia
universal, propde a presenca de vida em outros planetas.

A resposta parece estar, apesar de tudo, na teoria da sele¢@o natural. Com a repeticdo, geracao apds
geracdo, esta teoria parece apontar para a evolucdo de organismos complexos a partir de outros mais
simples, e implica que todas as formas de vida atuais evoluiram de um unico e simples progenitor - um
organismo a que se refere como o ultimo ancestral comum da vida.



Na verdade, existem, atualmente, trés grandes teorias que buscam explicar o problema da origem
da vida:

A primeira, defendida ja antes de 1930 por Oparin, baseia-se na existéncia dos coacervatos - uma
mistura estavel de um liquido oleoso em 4gua, na qual aquele fica disperso dentro de goticulas que se
mantém suspensas na agua. Para ele, a moldura fisica (as células) apareceram em primeiro lugar, a
exemplo dos coacervatos. A seguir, pela organizagdo das moléculas dispersas no interior das células
em ciclos metabodlicos auto-sustentados, criaram-se as proteinas. Finalmente, em tultimo lugar,
apareceram os genes. Deve-se notar que Opdrin tinha um limitado conhecimento sobre a estrutura
destes ultimos; apesar disto, sua teoria permanece com alguma validade.

A segunda teoria, proposta pelo fisico-quimico alemao Manfred Eigen, prémio Nobel de quimica,
inverte a ordem dos acontecimentos. Propde que, em primeiro lugar, apareceram os genes, a partir da
auto-replicacdo do RNA. Em seguida, as proteinas, que plasmaram junto com o RNA as bases do
moderno sistema genético. Finalmente, a célula apareceu para dar coesdo a este sistema previamente
formado. Esta é a teoria mais em voga ultimamente, principalmente depois das experiéncias com
replicacdo do RNA sem a presenca de proteinas, feitas por Eigen e Leslie Orgel (Ph.D. em quimica e
pesquisador da NASA para assuntos sobre a vida).

Finalmente, a Gltima teoria, proposta por Cairns-Smith, baseia-se na idéia de que, antes de os acidos
nucléicos serem criados, o material genético original consistia de cristais microscopicos de minerais,
com uma distribui¢do irregular de metais (encontrados, naturalmente, no barro comum). Os dtomos de
metal eram os mensageiros, transportando as informac¢des do mesmo modo que, posteriormente, o
RNA. Esta teoria apresenta o barro em primeiro, as proteinas em segundo, as células em terceiro € os
genes em quarto lugar.

Todas estas teorias baseiam-se nos experimentos que foram levados a cabo por alguns cientistas
experimentais, a partir de meados do século XX, tentando comprovar a possibilidade de a vida ter
surgido de elementos ndo vivos. O primeiro destes experimentos, a talvez o mais significativo, foi o de
Harold Urey e seu aluno Stanley Miller, em 1953.

Nesta experiéncia, Miller propés um ambiente supostamente similar ao da Terra no seu inicio, isto
¢, um "oceano" de agua tépida produzindo vapor, € uma atmosfera redutora, composta de compostos
como amoénia ¢ metano, submetida a intensas descargas energéticas, sob a forma de raios e radiagdo
ultravioleta. A experiéncia foi realizada num aparelho onde tais condigdes eram reproduzidas. Como
resultados, em uma semana foram produzidos 3% de aminoacidos, componentes basicos das proteinas.

Um interessante adendo a experiéncia foi um meteorito encontrado, anos depois, em Murchinson,
Australia, e que demonstrou conter os mesmos aminodcidos produzidos por Miller, nas mesmas
quantidades, aproximadamente. Isto pode indicar que condigdes pré-bioticas, isto ¢, antes da existéncia
de vida, podem estar sendo produzidas em outros lugares do espaco.

Outras experiéncias semelhantes produziram resultados muito compativeis: assim, Manfred Eigen
conseguiu produzir RNA usando apenas proteinas, sem nenhuma molécula de RNA para servir como
modelo aos replicadores. Da mesma forma, Leslie Orgel produziu o mesmo RNA usando apenas um
modelo de RNA, na auséncia das proteinas replicadoras.

Todas estas experiéncias apontam para o fato de que € possivel que condi¢des iniciais pré-bidticas
tenham levado a producdo dos elementos necessarios a vida, desde que em presenga de uma
quantidade suficiente de energia, o que resulta, simplificadamente, na seguinte equagao:

Composto simples + Energia > Precursores da Vida

Entretanto, as teorias ndo param por ai: a partir da década de 1960, um importante geneticista
japonés, o Dr. Motu Kimura, conferiu uma base matematica para o tratamento estatistico da evolucao
molecular, que derivou na chamada teoria neutra da evolugdo. A proposta desta teoria, bastante coe-
rente com os postulados da fisica moderna, ¢ que, durante o desenvolvimento da vida, a deriva
genética, isto ¢, flutuacdes estatisticas aleatorias t€ém sido mais importante que a sele¢do natural como
causa da evolugdo das espécies.

4

O que se pode concluir ¢ que a busca da ciéncia por uma teoria da vida que prescindisse de
intervencdo sobrenatural, se ndo ¢ um sucesso absoluto, tem, ao menos, grande probabilidade de estar
no caminho da verdade. Apesar disto, pouco se sabe sobre a origem e o desenvolvimento da vida.



A posigao espirita:

Kardec era defensor da teoria da geracdo espontanea. Tanto na Génese (cap. X - Génese organica)
quanto na Revista Espirita (A geracdo espontanea e a génese - junho de 1868) ele reafirma essa
posicdo, fazendo a ressalva que ele a admite pessoalmente, mas ndo a coloca como principio da
doutrina espirita devido a ela ndo estar ainda plenamente desenvolvida e aceita pela ciéncia em geral.

Efetivamente, Kardec aceita a idéia da geracdo espontanea em sua forma comum no século XIX, a
de que seres vivos complexos poderiam surgir da matéria inanimada, notadamente aquela em
decomposi¢do, como mostra o seguinte texto: "E hoje reconhecido que os pelos do mofo constituem
uma vegetacdo que nasce sobre a matéria organica chegada a um certo estado de fermentagdao. O mofo
nos parece ser o primeiro, ou um dos primeiros tipos de vegetagdo espontanea."” E ainda: "A matéria
organica animalizada, isto €, contendo uma certa por¢ao de azoto, d4 origem a vermes que tém todos
os caracteres de uma gera¢o espontanea."**

As idéias de Kardec estavam em consondncia com o espirito de sua época, pois, apesar de os
experimentos de Pasteur que demonstraram o erro destas idéias terem sido publicados ja em 1861
(com o titulo de Memoria sobre corpuisculos organizados que existem na atmosfera), ainda haviam
sérias oposicdes as suas conclusdes, por parte de cientistas de renome, como ¢ o caso de Henry
Bastian, professor de anatomia patologica no University College, de Londres. A geracdo espontanea so
iria cair definitivamente a partir das experiéncias de John Tyndall, em 1880.

Para a explicagdo da existéncia de vida em alguns corpos, enquanto que outros apresentam-se
inanimados, Kardec lanca mao do conceito de principio vital. Para ele, tal principio, ativo nos seres
vivos e extinto nos mortos, confere a substdncia orgédnica as propriedades caracteristicas que a
distinguem das substancias inorganicas. E uma modificacdo da matéria basica que forma o Universo, e
modifica a constituigdo molecular dos corpos, dando-lhes as propriedades especiais organicas.

Um ponto importante desta teoria de Kardec sobre a vida € que esta ¢ estritamente material, ndo
interferindo o espirito, entendido como o principio inteligente do Universo, em nada para sua
manuteng¢do. Esta idéia, que vem de encontro as recentes descobertas da biologia, ¢ bastante deturpada
no meio espirita brasileiro, que ensina que o espirito é que vivifica a matéria.

A idéia de um fluido vital ndo ¢ original de Kardec. O vitalismo ¢ uma doutrina que pode ser
encontrada em muitos povos antigos, da China aos europeus, passando pela Grécia e por Roma.
Definido como "a doutrina segundo a qual os seres vivos sdo dotados de uma forca particular em si
mesmos, a forga vital, irredutivel a fisico-quimica, e que da origem aos fendomenos vitais", o vitalismo
era uma idéia corrente na Europa do século XIX, uma escola que buscava contrapor-se ao
mecanicismo ¢ ao reducionismo que, ja entdo, eram dominantes nas academias de ciéncia.

O vitalismo, enquanto escola filos6fica com a pretensdo de explicar os fendomenos da vida, foi
seriamente abalado pela sintetizagdo da uréia em laboratorio, por Friedrich W6hler, em Leipzig, 1828.
Atualmente, apesar de ainda existir uma corrente neovitalista que mantém essa idéia acesa, ¢ abafada
pelas teorias e experimentagdes que discutimos acima.

A questdo, para o espiritismo, resume-se em discutir a necessidade de langar mado da tese do
principio vital, tal como definido por Kardec, para explicar a origem da vida. Em fun¢do de todas as
descobertas feitas pelos bidlogos, pode-se sugerir que, no estagio atual do conhecimento, tal tese ndo ¢
absolutamente necessaria, e que a propria idéia de Kardec que a vida pertence ao ambito da matéria, e
nao do espirito, ¢ perfeitamente avalizada por estas descobertas.

CAPITULO 3 - PLURALIDADE DE MUNDOS HABITADOS: AS EVIDENCIAS

A vida no espacgo:

Considerando que a vida, muito provavelmente, ¢ uma conseqiiéncia de um arranjo peculiar de
atomos de carbono, hidrogénio e nitrogénio, e que estes elementos encontram-se distribuidos no
espago exterior, pode-se questionar sobre a existéncia de vida, ou ao menos de predecessores de vida,
no espago.

Na realidade, desde a metade deste século era sabido, através de analise espectral, que nas nuvens
interestelares existiam alguns compostos simples, como CN e OH. Entretanto, foi somente em 1968
que uma equipe da Universidade de Berkeley, rastreando moléculas poliatdmicas no espago
interestelar, concluiu pela existéncia de uma grande variedade delas®, em particular, o 4cido férmico
(HCOOH) e a metanimina (H;CHN), cuja reacdo produz o mais simples dos aminoacidos, a glicina



(NH,CH,COOH). Ha, entdo, excelentes razdes para crer que a complexidade molecular baseada em
carbono ¢ uma caracteristica presente em todo o Universo, € ndo s6 na Terra.

Até a década de 1960, a principal teoria acerca da natureza dos graos interestelares considerava-os
como sendo gelo de agua, amdnia e metano. Mas, em meados desta década, observacdes
espectroscopicas mostraram uma forte absor¢ao na faixa dos 2 200 A, que ndo coadunava com nenhum
daqueles elementos. Em paralelo, estudos sobre as radiagdes infravermelhas destas nuvens indicam
temperaturas acima do ponto de ebuli¢ao da agua.

Necessitava-se de uma nova teoria, e ela foi estabelecida pelos astronomos Fred Hoyle e Chandra
Wickramasinghe. Segundo eles, o elemento que melhor absorve naquela faixa de comprimentos de
onda ¢ o carbono. Esta idéia foi consideravelmente confirmada pela andlise do espectro de uma
substancia que coincide significativamente com as observagdes experimentais: a celulose, por
coincidéncia (ou ndo) um constituinte basico das estruturas vegetais.

A construcdo de grandes moléculas de polissacarideos, como a celulose, no espago ndo ¢ tdo
absurda. Quimicamente, carbono e oxigénio podem, a temperaturas compativeis com aquelas do
espago exterior, unir-se formando anéis piranicos, compostos que crescem como cristais, "simulando",
por assim dizer, o comportamento das células vivas.

Outra descoberta interessante neste campo situa-se na faixa dos 4 430 A, e poderia dar uma idéia de
como o nitrogénio estaria presente. A absor¢do nesta faixa combina com a de uma grande molécula
(MgCa4H30Ng), da familia das profirinas, componentes basicos da clorofila, substdncia necessaria a
fotossintese, e, portanto, a existéncia de vida na Terra.

Todas estas observagoes, aliadas & descoberta, a partir da década de 1950, de aminoacidos em
amostras de meteoritos, sugerem que o "caldo primordial" poderia estar no interior de um cometa,
onde polissacarideos, porfirinas e outros componentes organicos poderiam ter-se composto em formas
vivas autocopiadoras.

Estas considerag¢des sdo usadas pelos astronomos e alguns bidlogos para suportar a tese que a vida
na Terra foi semeada por moléculas vindas do espago - o que seria uma adaptacdo e uma evolugao da
teoria da Panspermia. Entretanto, podem também apontar para a hipotese de a vida ter-se desenvolvido
em outros locais do espacgo, além da Terra.

Evidéncias de vida fora da Terra:

A idéia da existéncia de vida em outros planetas possivelmente ja existia nos antigos gregos,
aparecendo em algumas das odes de Pindaro. Apesar disso, a idéia s6 pode desenvolver-se quando o
homem passou a encarar tais planetas como sendo mundos semelhantes ao nosso. Foi assim que essa
idéia, proposta inicialmente por Nicolau de Cusa, foi aceita por Kepler e outros cientistas de renome,
desde essa época até nossos dias, crescendo continuamente em for¢a e argumentagao.

Entretanto, muitos contestaram esses argumentos. Em 1851, William Whewell, em seu livro
Pluralidade dos Mundos, considerava a necessidade de um conjunto de condig¢des basicas para o
desenvolvimento da vida: luz, temperatura, pressdao, umidade, etc. Tais condigdes formavam a
chamada zona de habitabilidade, da qual planetas muito proximos do Sol (como Mercurio e Vénus),
ou muito distantes (Saturno, Urano, Netuno e Plutdo) estariam fora.

Apesar da forga desses argumentos contrarios, a partir da metade do século XX a comunidade
cientifica tem cada vez mais aceito a tese da vida em outros planetas. Uma série de razdes
contribuiram para que isso acontecesse:

] Em 1958, Harlow Shapley e Stanley Miller, através de calculos estatisticos, I'sl imaram uma
provavel populagdo para o Universo. Mesmo utilizando-se de calculos conservadores, eles
concluiram pela possibilidade de 100 milhdes de planetas capazes de abrigar vida, dos quais 100
000 teriam civilizagdes tecnologicamente mais desenvolvidas que a nossa, considerando como
Universo apenas o numero de estrelas visiveis pelo telesc{wio. Atualmente, cosmoélogos menos
cautelosos admitem aproximadamente 10 possibilidades de vida no Universo.

] Em 1961, Frank Drake propds uma formula que forneceria o niimero de possiveis civilizagdes em
nossa galaxia; esta formula foi posteriormente reformulada, e sua forma atual ¢é:

Nv=Mn.Pp.Pi.Pa.Pz.Pe.Pb.Pr.Pd.Pt.
Onde:

Nm =N° de estrelas de massa compreendida entre 0.72 e 1.43 vezes a massa do Sol.



Pp =Probabilidade que a estrela possua um planeta orbitando em sua proximidade.

Pi = Probabilidade que a inclinagdo da orbita do planeta em relagdo a seu equador seja correta para
a distancia orbital.

Pa = Probabilidade que o planeta possua uma massa tal que lhe seja possivel possuir uma atmosfera
- 0.4 a 2.35 vezes a massa da Terra.

pz = Probabilidade que ao menos um dos planetas do sistema esteja dentro da zona de
habitabilidade.

Pe = Probabilidade que a excentricidade da orbita do planeta seja suficientemente baixa, isto €,
inferior a 0.2.

Pb =Probabilidade que a presenca de uma segunda estrela companheira ndo torne o planeta inabitavel.

Pr = Probabilidade que a rotagdo do planeta ndo seja muito rapida nem muito lenta - dia de 3 a 96
horas.

Pd =Probabilidade que o planeta esteja numa idade que tenha permitido o desenvolvimento de vida.
Pt =Probabilidade que a vida tenha desenvolvido-se.
A conclusdo estatistica € que, apenas em nossa galaxia, haja 600 milhdes de planetas habitaveis.

- O langamento do satélite soviético Sputnik, em 04 / 10/ 1957, que inaugurou oficialmente a era
espacial, e a descida do homem na Lua, em 1969, convenceram os homens da possibilidade das
viagens interplanetarias.

- O desenvolvimento das teorias sobre a origem da vida, e a descoberta dos precursores de vida nos
meteoritos € nas nuvens interestelares.

- O satélite IRAS ("Satélite Astrondmico Infravermelho"), colocado em orbita a 900 km de altura
em 1983, descobriu um sistema planetario em formacao em tomo da estrela Vega, distante 26 anos-luz
da Terra, além da descoberta de outros sistemas planetarios, como o da estrela de Barnard, descoberto
em 1967.

- A experimentacdo sobre existéncia de vida em Marte, realizada pela sonda Vicking, que
demonstrou, sendo a existéncia de vida propriamente dita, ao menos forte possibilidade de ela ter
existido num passado ndo tdo remoto. Suposicdo esta que foi aumentada pela descoberta de um
microorganismo em um meteorito proveniente de Marte, em 1996.

A descoberta, em 1986, realizada pela sonda Giotto, que o ntcleo do cometa de Halley deve ser
formado por, pelo menos, 25 % de matéria organica.

Evidéncias como estas fazem com que, atualmente, quase ndo existam astronomos imparciais que
nao acreditem em vida em outros planetas.

Evidéncias na Terra:

Um quase corolario da idéia da existéncia de vida em outros planetas ¢ a possibilidade de outras
civilizacdes, tecnologicamente mais avangadas, terem visitado a Terra. Se assim foi, devem existir
ainda hoje fatos que sugiram estas visitas. Este tema ¢ abordado por Erich von Daniken, em seu livro
Eram os deuses astronautas?

A tese principal da obra de von Daniken, que os deuses dos povos antigos foram, na verdade,
astronautas de civilizagcdes mais avangadas, baseia-se em dois pontos principais: a vida fora da Terra e
a crenca em deuses com caracteristicas muito semelhantes.

Para apoiar sua tese, o autor langa mao de algumas evidéncias arqueoldgicas, mais ou menos
recentes, porém encaradas sob uma oOtica sensivelmente diferente. Dentre estas evidéncias, pode-se
citar:

- Textos da India de mais de 3 000 anos de idade, que falam numa espantosa arma, cuja descri¢ao
evoca, para nds, a bomba atomica.

- Cientistas russos descobriram, também na India, um esqueleto com 4 000 anos de idade que
portava radioatividade superior em 50 vezes a do ambiente, com forte indicagao que o individuo havia
consumido alimentos contaminados com radioatividade.

- No inicio do século XVIII, foram encontrados alguns mapas muito antigos, pertencentes ao
almirante Piri Reis, da marinha turca. Tais mapas eram bastante precisos, mas ndo estavam desenhados
de modo correto. Um estudo mais profundo demonstrou que estdo registrados nos mapas cadeias de
montanhas da Antartida, descobertas somente em 1952. Além disso, as distor¢des nos desenhos dos



mapas sdo perfeitamente explicaveis se eles tivessem sido feitos a partir de fotos tiradas por uma
espagonave sobre a cidade do Cairo.

- No Iraque e no Egito foram encontradas lentes de cristal, lapidadas, que hoje s6 podem ser
manufaturadas mediante a aplicag@o de 6xido de césio, produto s obtido por processos
eletroquimicos.

Esses argumentos sdo realmente muito fortes. Ainda assim, algumas das evidéncias de Daniken ja
foram contestadas, como ¢ o caso das pirdmides do Egito, que um grupo de cientistas japoneses
demonstrou ser possivel de construir usando apenas a tecnologia da época, em nao mais de 20 anos.

Apesar disto, o raciocinio de von Daniken ¢ muito l6gico, e, se ndo quisermos ser preconceituosos,
devemos aceita-lo, a0 menos, como uma teoria plausivel.

Evidéncias da ufologia:

A protociéncia que se costuma chamar de ufologia tem se destacado para o publico leigo da mesma
forma que o espiritismo, isto €, em seu aspecto mais sensacionalista. Como o espiritismo, a ufologia
tem estado sujeita a acdes de uma infinidade de charlatdes de todos os tipos, que, a pretexto de
apresentar novidades, denigrem sua imagem como uma possivel ciéncia, ainda que alternativa.
Finalmente, da mesma forma que o espiritismo, a ufologia tem sido severamente rechagada pela
ciéncia formal, ainda que com ridiculas alegagdes. Entretanto, a ufologia tem sofrido também sério
ataque dos governos, o que tem dado origem a uma enorme gama de especulagdes, algumas
completamente absurdas, outras com fundamento.

O nome ufologia deriva da sigla inglesa UFa (Unindentified Flying Objects), que significa Objetos
Voadores Nao Identificados - OVNI em portugués. A sigla ndo ¢ capaz de transcrever toda a
profundidade do tema tratado, uma vez que, ao pé da letra, qualquer objeto que voe e que seja, de
alguma sorte, desconhecido, ¢ um OVNI. A grande discussdo ¢ que, normalmente, estes OVNI estio
associados a visitantes de outros planetas.

A apari¢do de estranhos objetos voadores ndo € recente. Varios relatos da antigiiidade apontam para
a possibilidade de antigas lendas serem, de fato, visitas de seres de outros planetas. Por exemplo, uma
historia chinesa refere-se a um povo que habitava um distante "terra de carretas voadoras", e que
conduzia carros alados com rodas douradas. O Drona Parva, um texto sanscrito, descreve combates
aéreos entre deuses, a bordo de maquinas voadoras chamadas vimanas. O profeta Elias, no Velho
Testamento, subiu aos céus numa carruagem de fogo.

O caso antigo mais interessante talvez seja o do profeta Ezequiel, narrado também no Velho
Testamento. Ele descreve uma visao de um globo de fogo, que tinha ao seu redor uma espécie de metal
brilhante. No meio do fogo, apareciam o que ele julgou ter "a semelhanca de quatro animais", parecidos
com homens, e cada um deles possuia quatro faces e quatro asas. Em 1968, o engenheiro da NASA
Josef Blurnrich, procurando contestar a idéia que a roda de Ezequiel era uma nave espacial, acabou
desenhando uma nave viavel a partir desta descrigdo. Tao convencido ficou que disse, posteriormente:
"Raras vezes uma derrota absoluta foi tdo compensadora, tao fascinante e tdo prazerosa!".

A moderna ufologia comecou em 14 de junho de 1947, nos EUA. Kenneth Arnold, presidente de
uma firma de extintores de incéndio, pilotava seu proprio monomotor quando avistou uma série de
estranhos objetos voadores que se dirigiam ao sul. Os objetos, de formato discoide, voavam numa
formacdo que cobria 8 quilometros, a uma velocidade de aproximadamente 2 600 km/h. Chamou
aqueles objetos deflying soucers (pires, ou discos, voadores), inaugurando a era ufolégica.

O acontecimento mais marcante dessa época, e também o primeiro em que houve desmentidos
oficiais a hipdtese UFO, foi o ocorrido com o capitdo-aviador Thomas Mantell, em 7 de janeiro de
1948. Mantell era um piloto altamente qualificado, veterano da Segunda Guerra Mundial, condecorado
por bravura.

Devido ao aparecimento um objeto prateado, em forma de disco, sobre a base aérea de Fort Knox,
no Kentucky, Mantell decolou num caca F-51, em missdo de reconhecimento, disposto a interceptar o
disco. Depois de varias comunicagdes pelo radio, descrevendo-o (um objeto de aproximadamente 80
metros de didmetro, girando em tomo de um eixo central com incrivel velocidade e deslocando-se
mais rapido que o caga), a base perdeu contato com o piloto. Seu avido foi encontrado algumas horas
depois, completamente destruido.

A versao oficial para o acidente foi estarrecedora: "Mantell teria perseguido o planeta Vénus e
pereceu quando dele se aproximou em demasia". Esta teoria foi desqualificada pelos astrénomos,



dizendo que, a luz do dia, naquele dia em especial (o céu esta encoberto, com muitas nuvens), o
planeta Vénus era invisivel. A seguir, disseram que Mantell havia perseguido um baldo meteoro
logico, tese que foi desmentida pela Central de Inteligéncia Técnica Aérea.

Desde entdo, os governos de maneira geral, principalmente os dos EUA, tem sistematicamente
desmentido qualquer interpretacdo que leve a idéia de OVNI, algumas vezes com alternativas
completamente ridiculas, como no caso Mantell. Talvez seja esta insisténcia em negar o fendmeno, tao
grosseiramente, que tenha feito que a ufologia tenha-se difundido a tal ponto.

Muito do que aparece em ufologia tem a marca da fraude, causada por pessoas que mais querem
aparecer. Algumas fraudes fotograficas foram descobertas em andlises por computadores, o que, se por
um lado contribuiu para livrar a ufologia destes charlatdes, por outro leva algumas pessoas mais
preconceituosas a julgar que qualquer relato, foto ou avistamento deva ser, necessariamente, fraude.
Tal como acontece com o espiritismo. Entretanto, numa amostragem feita por pesquisadores sérios,
ndo ligados a area ufoldgica, concluiu-se que, no minimo, 23 % dos casos ndo poderiam ser explicados
por teorias convencionais (fraude, alucinac¢do, confusdo com baldes meteoroldogicos ou aeronaves,
ilusdo de otica causada por fendmenos naturais, como a aurora boreal, etc.).

O que se conclui € que, quando se destitui a ufologia de toda a pasmaceira infundada, restam alguns
fatos que, apesar de severamente pesquisados por meios quimicos, eletronicos, informatizados,
hipnoticos, etc., resistem bem a todos eles. Tais fatos apontam inegavelmente para uma possibilidade
de que existam realmente civilizagdes mais avancadas em outras partes do Universo que, tendo
dominado tecnologias para nds ainda inimaginaveis, conseguem transpor distancias galacticas e
visitar-nos. Se este for o caso, a evidéncia ufologica pode vir ao encontro da tese espirita.

A posig¢do espirita:

Kardec deixa bastante claro, em véarios dos textos que escreveu, sua posicdo cm prol de um
Universo infinitamente povoado por espiritos, das mais diversas ordens, nos mais diversos globos. Ja

no primeiro Livro dos Espiritos, editado em 1857, se dizia dos mundos habitados, ¢ de que o homem
erra ao julgar-se o primeiro em inteligéncia, bondade e perfeicao.

Kardec faz da pluralidade de mundos habitados um dos principios bésicos da doutrina espirita,
conforme nos mostra n' O Livro dos Espiritos: "Os espiritos encarnados habitam os diferentes globos do
Universo."”’ Entretanto, deixa claro que todos os globos, sem excecio (ai incluidos os satélites, como a
Lua), abrigam seres corporeos, ainda que de constituicdo adequada ao estado de cada um deles. E refuta
as objecdes que a ciéncia ja fazia em sua época (por exemplo, no que tange a auséncia de ar ou agua na
Lua) com a argumentagdo: ndo é porque nio percebemos agua ou atmosfera que elas ndo existem.*®

Ora, ¢ certo que a ciéncia atual ja demonstrou que nem todos os corpos celestes sdo habitados; nem
mesmo todos os planetas o sdo, e, no caso especifico do nosso sistema solar, parece que a Terra ¢ o
unico a ter este privilégio. Entretanto, a idéia espirita da plural idade de mundos habitados vem de
encontro aquilo que a astronomia e a fisica afirmam atualmente, de modo que as eventuais
discrepancias que a teoria espirita, tal como proposta por Kardec, e a ciéncia atual tenham nao invalida
a obra do fundador do espiritismo.

CONCLUSAO

A idéia espirita sobre o surgimento, desenvolvimento e existéncia da vida no Universo nao foram
calcadas em observagdes experimentais. A tecnologia disponivel a época do surgimento da doutrina
espirita ndo permitia tais observacdes. Esta idéia ¢ um desenvolvimento logico da filosofia espirita,
isto ¢, do modo como o espiritismo vé o Universo, aliado a comunicagdes de origem mediunica.

Entretanto, sua posi¢do a respeito ndo o coloca na contramdo do pensamento cientifico atual,
principalmente no topico referente a pluralidade de mundos habitados. Ao contrario, as posi¢des dos
cientistas hoje concordam admiravelmente, ao menos nas linhas gerais, mais amplas, com as posi¢des
Juc o espiritismo vem defendendo ha 140 anos.

Uma concordancia importante entre a doutrina espirita e as modernas teorias cientificas,
concernente ao tema em pauta, ¢ que a vida ¢ uma conseqii€ncia direta da matéria, e que o elemento
espiritual so participa deste processo para efetivar a intelectualiza¢do desta ultima. Assim, ao contrario
do que dizem alguns sistemas filosoficos do passado, e muitas das religides do presente, a alma nao
tem relagdo com a animalizagdo da matéria.

Desta forma, o espiritismo permanece a vontade para manter sua concepc¢ao dualista do Universo:



de um lado, o espirito, principio inteligente e responsavel por todas as manifestagdes desta ordem; de
outro, a matéria, elemento intelectualmente inerte, mas possuidor de todas as condigdes para sua
manutengdo independente, condigdes estas que lhe ¢ dada pelas leis fisicas, parte integrante da lei
divina ou natural.

Todavia, ndo custa relembrar que este dualismo ndo € opositivo. Ao contrario das religides, o
espiritismo ndo prega a inferioridade da matéria em relacdo ao espirito, nem faz juizo de valor,
dizendo que a matéria € um peso morto, um sofrimento de que o espirito deve lutar para se livrar.
Matéria e espirito complementam-se, e, se aquela ndo seria mais que uma massa inerte sem este, o
espirito ndo prescinde do contato material para seu crescimento e evolugao.

Ainda assim, ndo se pode afirmar que o espiritismo tenha antecipado as conclusdes que a ciéncia
hoje admite sobre a vida e a pluralidade de mundos habitados. As diversas diferencas entre a teoria
espirita e as observagdes experimentais fazem com que possamos dizer, sem medo de errar, que, se a
idéia filosofica estava correta, as consideracdes cientificas afastavam-se da realidade. Porém, como o
proprio Kardec afirmou, estes temas devem ser estudados pelas ciéncias materiais. A ci€ncia espirita
deve, apenas, servir de baliza, fornecendo bases teoricas.

Em particular, uma destas teorias espiritas merece uma maior atencao: ¢ o caso do principio vital.
Empregado por Kardec como artificio para explicar por qué alguns seres sdo vivos, enquanto outros
ndo sdo, suas bases ndo encontram, na ciéncia atual, nenhum indicio. Na verdade, as observagdes
experimentais apontam para a no¢ao que a vida ¢ um desenvolvimento natural da evolugdo da matéria.
Parece uma tese mais apropriada, posto que mais facil de entender, com a vantagem de ndo estar em
desacordo com os principios da doutrina espirita.

Este ¢ um campo onde os bidlogos e astronomos de formagao espirita t€m bastante a contribuir.
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